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Le ministre de instruciion publique, dos
beaux-arts et des cultes,

6s @ Vu ladoi du 80 ootobre 1886
Yule décrot of 'arroté dy 48 &nvlor 1887;
1o '183’1“- les arrdtés des 95 mars 1887 ot 3 janvier
IYu' lo ddqlrol du i aoa 003, ) i
6 conseil supériour de ‘instruction pu 0
lu entendu, P publigu
lu Arrdte ;

Les articles 215 a 224 de I'arrdi6 du 48 janvier

7 sont modifiés ainsj qu'i] suit;

ArL 245, — Uno commission est nommeée
chaque année par le recteur, sur ia Propost-
ton de V'inspectonr d'académio, pour examiner
les candidats au certificat d‘apiitudo & I'ensel-
ﬁnien)lent de la gymnastique (degré ¢lémen-
aire).

Art. 216, — Les candidals doivent se faire ins-
crire, quinze jours avant la date de I'sxamen 4
Paris, & la Sorbonne, et, dans les départemen‘ S,
au bureau de tinspection académique, et join:
dre d leur demande dlinscription

10 L'indication des licpy ol ils ont réside of
des fonctions qu'ils ont remplies ;

2° Les diplomes oy brevets qu'its pouvent
posséder. .

Art, 277, — L'sxamen a licu au chet-liey dy
départemont, aux dates fixdes par l'inspeclour
d'académle.' 11 s6 compose d'épreuves orales ot
pratiques déterminees comme il suit : s

L'examen ora) consiste en interrogations. sup..
los sciences qui rouvent directemeny lour
' applicdtion dans {"élude dela gymnastiqus, con-

formément an programma annoxé 4 Farrété du
18 janvier 1887 {f).

Durée de Yépreuve Jvingt minutes,

L'examen pratique comprend: .

l“ L'o:écuugn par loi candidait de cing oxgggji
clees gymnastiques pr S-parmi. ceny qurTson
prescr‘:’ts ppr']g}!_lan_uql_ de gymnastique, publié
par ie ministére et compris dans les program-
mes dos écoles normates ;

29 La direction d'axercices gymunastiques fails
parun groupe Uleves, .

N burée do cette derniers épreuve : uno demi;

oure. i

Arl. 948, — YUng commission est nommeéo,
chaque année, par e ministre de Yinstruetion

ubligue pour examiner les candidats an certi-

cat d'aplitude & enscignement deo la gymnas-
tique (degré su‘;‘mneur).

Art. 249, —  Log candidats doivent so fairg
inscrire qumzcgonrs au moins avant Vexamen,
& Paris, au secréiariat de Pacademie, daps les
départements au bureaun de Tiospection acadé.
mf:]ue. ot justifier de I'oblention du cortificat
d'aptitude A l'enseignement de g gymuastique
‘(degré élémentaire). . ) .

la lisie des candidals est arrdiée par le mi-
nistre.

>~ NOUONS  sommaires de meécanigue
applicables & 1a maching animale, ~— Notion do
U'inertic ot de Ia force, — Pesanteur, centpg de
gravilé, conditions de Véquitibrs d'un corps qui
Fopose sur un plan. - Lavier,

Pl.- Organes du moy vemeal ehez 'homme ;
fo Organes passifs : les os, forme, structure,
COmposition. — Articulations ot membranes sy«
noviales, ~ 2 Organes aclifs - ies muscles,
forme, structure, Propriéles, 'l‘endons,

1L — Hygitne spéciale. — 1es fonctions du
corps dans leurs rapports avee ia sYInnastique.
~ Digestion, circutation, raspiration, fonctions
de la peau. — Influence de ja gymuastique sur
1a santé physique et morals, . Nécessile do
régler les exorcices, aw

ﬁoures et locauyx convenables pour Iz lecon,
suivant la saison el I'é{at de 1'atmosphére, -
Vltements appropriés aux excreices,

Premiers secours & donner, en cas d'accidents
geu‘dant les axercices et avany Farrivée du mo-

ecin,







